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	שימוש בציוד מגן אישי
	ודא כי ברשותך מגני אוזניים תקניים (אטמים או אוזניות).
	הקפד על שימוש נכון ועל פי הנחיות  במגיני האוזניים.
	השתמש במיגון האוזנים לכל משך החשיפה לרעש.
	החלף מגני אוזניים בלויים או חד-פעמיים, או שאיבדו את גמישותם ואת אחיזתם.
	אין להשתמש באלתורים (צמר גפן, נייר טואלט וכו').
	052-6839214



